
ANEXO II 
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ESTRADA, MTB XC(*) e PISTA(*) 
ALTO RENDIMENTO – Feminino e Masculino 

Categoria Idade Nascidos em 
Elite 23 anos acima 2001 e anos anteriores 
Sub 23 19 – 22 2005 a 2002 

   

BASE – Feminino e Masculino 
Categoria Idade Nascidos em 
Junior 17 – 18 2007 e 2006 
Juvenil 15 – 16 2009 e 2008 
Infanto-Juvenil 12 – 14 2012 e 2010 

   

MASTER – Masculino 
Categoria Idade Nascidos em 

Sub 30 23 – 29 2001 a 1995 
Master A1 30 – 34 1994 a 1990 

Master A2 35 – 39 1989 a 1985 
Master B1 40 – 44 1984 a 1980 

Master B2 45 – 49 1979 a 1975 
Master C1 50 – 54 1974 a 1970 

Master C2 55 – 59 1969 a 1965 
Master D1 60 – 64 1964 a 1960 

Master D2 + 65 anos e acima 1959 e anos anteriores 
   

MASTER – Feminino 
Categoria Idade Nascidos em 

Master A1 30 – 34 1994 a 1990 
Master A2 35 – 39 1989 a 1985 
Master B1 40 – 44 1984 a 1980 

Master B2 45 – 49  1979 a 1975 
Master C1 50 – 54 1974 a 1970 

Master C2 55 – 59  1969 a 1965 
Master D 60+ 60 anos e acima 1964 e anos anteriores 

   
 (*) XC – Com exceção do XCM. 

(*) Pista – Elite/S23 são categorias únicas. 
   

     


