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EVENTOS DE MTB DHI
REGULAMENTO NACIONAL

A) CATEGORIAS OFICIAIS / PARTICIPACAO
(Verificar tabela publicada no site da CBC, em Regulamentos).

As provas validas para ranking nacional somente permitem a participacao de atletas filiados no
ano de realiza¢ao do evento.

B) FORMATO da corrida:

1. Evento em 02 fases (Classe DH1):

> TOMADA DE TEMPO OU CLASSIFICATORIAS ;
> FINAL.

A primeira fase, a tomada de tempo (ou classificatdria), determinard a ordem de largada dos atletas
da segunda fase: FINAL.

O numero de atletas que se qualificam para a final devera estar divulgado no Guia Técnico do Evento
(Regulamento Particular).

Na segunda fase, a FINAL, o piloto com o melhor tempo é declarado o vencedor.

Este formato é obrigatério para eventos de classe DH1. (Formato usado nas World Cups,
Panamericanos, etc).

2. Evento em 01 fase (Classe DH2):
> FINAL DIRETA

Neste formato, a ordem de largada dos pilotos é determinada através da ultima atualizacdo do
Ranking Nacional ou, caso ainda ndo tenha havido publicagdes no ano, por ordem de sorteio pelo
Colégio de Comissdarios. Esta informacdo devera estar publicada no Guia Técnico do Evento
(Regulamento Particular).

C) CARACTERISTICAS DO PERCURSO

Um percurso de Downhill deve seguir uma rota em descida. O percurso compreende se¢des variadas
do terreno: trilhas estreitas e largas, estradas florestais e caminhos, caminhos de campo e trilhas
rochosas. Normalmente, hd uma mistura de se¢Ges técnicas e sec¢ies rdpidas. O objetivo do percurso
é testar as habilidades técnicas e fisicas dos pilotos.

A extensdo da pista e a duracdo da descida deverdo seguir a tabela abaixo:

Extensdao maxima do percurso: 3500 metros
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DURACAO DA DESCIDA

EVENTOS
DHI 1 DHI 2 INTERNACIONAIS

MINIMO 00:01:45 MINIMO 00:01:00 DE ACORDO COM

MAXIMO 00:05:00 MAXIMO 00:05:00 REGULAMENTO uci

Para o Campeonato Brasileiro o pard@metro utilizado é o pard@metro para eventos internacionais.
Excegbes com relagdo a tabela acima e a extensdo da Pista poderdo ser concedidas pelo Departamento
Técnico da CBC mediante solicitagdo prévia.

D) MARCAGAO DA PISTA / AREAS DE LARGADA E CHEGADA

Todo o percurso devera estar sinalizado, demarcado e protegido com fitas ou barreiras, de material
nao metalico, preferencialmente de PVC, com estacas de 1,5 a 2 metros de altura.

Em secBes mais rapidas e/ou perigosas da pista, onde a linha que os pilotos fazem na sua descida é
muito proxima das bordas, limites de segurancas para o expectador deverdo estar claramente
identificados.

A drea de largada deve ter pelo menos 1 metro e ndo mais de 2 metros de largura. Um corrimdo
adequado deve ser instalado, o piso deve ser coberto com uma superficie antiderrapante e a drea de
largada deve ser preferencialmente coberta.

A area de chegada devera ter no minimo 6 metros de largura. Apds a linha de chegada, devera existir
uma area de desaceleragdao de no minimo 35-50 metros com prote¢do adequada e completamente
isolada do publico comum. O local de saida dos pilotos apds a chegada devera seguir nesta linha. Esta
area devera ser livre de obstdaculos.

E) EQUIPAMENTOS DE SEGURANGA DE USO OBRIGATORIO

Os equipamentos de seguranga OBRIGATORIOS em todas as provas de ranking nacional s3o:

Colete protetor;

Cotoveleira, joelheira feitos de materiais rigidos;
Luvas de Dedos Inteiros.

Capacetes fechados

VV VYV

Além dos equipamentos obrigatérios, torna-se FORTEMENTE recomendavel o uso de:

» Calcas compridas largas feitas de material resistente a ruptura incorporando protecdo para
os joelhos e panturrilhas, ou shorts largos feitos de material resistente a rasgos, protetores
de joelho e panturrilha com superficie rigida;

Camisas de Manga comprida;

Y

» Capacetes com menos de 3 anos de uso

F) SEGURO
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Todos os eventos de ranking nacional devem possuir seguro. Os seguros devem ser de Acidentes
Pessoais e Risco Civil para todos os envolvidos no evento.

G) MARSHALS

A quantidade de mashals depende do percurso. O nimero de marshals devera ser acertado com o
Presidente do Colégio de Comissarios previamente.
Cada marshal deve possuir bandeira amarela e apito.

Cada marshal deve estar localizado na linha de visdo direta do préximo marshal. Eles sinalizam a
chegada dos pilotos com um apito curto e alto.

Durante o treinamento oficial, todo marshal deve portar uma bandeira amarela que deve ser
acenada em caso de acidente para alertar outros pilotos que precisam desacelerar.

Alguns marshals nomeados especificamente pelo organizador e pelo coordenador de masrshals (ou
PCP) devem levar uma bandeira vermelha e ter um link de rddio na mesma frequéncia das do
presidente do colégio dos comissarios, do diretor de prova, organizador, da equipe médica.

Eles devem estar posicionados em pontos estratégicos do percurso, de modo que estejam
diretamente a vista dos dois colegas mais préximos, o anterior e o posterior.

As bandeiras vermelhas sdao usadas em treinamento e corrida.

Os oficiais de bandeira vermelha que assistem a um acidente grave devem notificar imediatamente o
ocorrido via radio.

Os marshals com as bandeiras vermelhas devem avaliar imediatamente a situa¢do do piloto
acidentado e continuar reportando por radio ao PCP (ou organizador quando cabivel).

Os oficiais de bandeira vermelha que ndo sdo diretamente afetados por um acidente devem seguir as
transmissOes de radio relevantes. Se eles perceberem que um de seus colegas mais adiante esta
agitando sua bandeira vermelha, eles devem fazer o mesmo imediatamente.

Os pilotos que observam uma bandeira vermelha durante a corrida devem parar imediatamente.
Um piloto parado deve continuar calmamente até a chegada e solicitar uma nova largada para o

comissario da linha de chegada e aguardar mais instrucdes.

H) EQUIPE MEDICA
Para os eventos de ranking nacional de DHI, é necessario no minimo:
- 01 médico (devera estar posicionado na area de chegada);

- 01 ambulancia UTI mével.

Recomenda-se fortemente que hajam socorristas posicionados ao longo do percurso (principalmente
nas areas criticas).

OBS.: Caso a ambulancia precise deixar o local do evento, o mesmo devera ser PARADO e aguardar o
retorno da ambulancia.

E extremamente proibido que um evento seja realizado sem a equipe médica presente.
1) SESSAO DE TREINAMENTOS

As seguintes sessdes de treinamento devem ser organizadas:
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- uma inspecdo a pé do curso deve ser organizada antes da primeira sessdo de treinamento.

- Pelo menos uma sessdo de treinamento, um dia antes da competicdo ou antes do tomada de
tempo (classificatéria).

- Pelo menos uma sessao de treinamento na manha do dia da final.

Nenhum treinamento é permitido enquanto uma corrida estd em andamento.

Cada piloto deve completar pelo menos uma sessdo de treinamento sob pena de desqualificagdo. O
comissario do evento deve garantir que esta regra seja aplicada.

Os pilotos devem iniciar todos os treinos no gate oficial de largada. Qualquer piloto que inicia uma
sessao de treinamento abaixo da linha de largada deve ser desqualificado da competicao.

Os pilotos devem treinar ja com munidos de identificagdo (placa do quadro).

J)  USO DE CAMERAS (Go Pro, etc)

Cameras ndo sdo permitidas durante os rounds de qualificagao e final nos eventos de downhill. O
Presidente do Colégio de Comissdarios podera autorizar o uso da camera durante as finais se,
previamente solicitado. As cameras poderao ser autorizadas nas sessGes de treinamento se,
previamente solicitado ao Presidente do Colégio de Comissarios.

Caso o uso seja autorizado, as regras de seguranga com relacdo a fixacdo das cameras descritas
no regulamento UCI deverao ser seguidas.

K) RESGATE (TRANSPORTE)

Os organizadores sdo responsaveis por providenciar o Transporte para levar os pilotos ao topo
do percurso. O transporte devera ser capaz de levar todos os pilotos para as sessdes de
treinamento, tomada de tempo (classificatoria) e final de maneira eficaz e de forma que ndo
atrapalhe a programacdo do evento.

L) CONGRESSO TECNICO E RETIRADA DE KITS

As informacBes sobre a Reunido Técnica e retirada de kits deverdo estar divulgadas antes do
evento.

A Reunido Técnica podera ocorrer na manha do Tomada de tempo (classificatéria) e tem como
objetivo informar aos participantes qualquer mudanca de regulamento, pontos técnicos que
devem ter atencdo, protocolo de premiacdo, procedimentos em caso de acidentes,
procedimentos com relagdo ao resgate (transporte) etc. Deverdo estar presentes na Reunido
Técnica: Comissarios, Organizador, Pilotos (ou Dirigentes) e Médico do Evento.

M) GUIA TECNICO (REGULAMENTO PARTICULAR) E PROGRAMAGAO

Um Guia Técnico (Regulamento particular do evento) devera ser elaborado e divulgado antes da
competicdo e, conter no minimo as informacgdes abaixo:

» Programa e horario das competicdes;

» Local do Evento;

» Classe do evento e pontuacgdo para ranking nacional;

» Nome e contato do organizador;
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Informacdes sobre a inscricao do evento;

Informacdes sobre data e local do Congresso Técnico e Retirada de Kits;
Lista de Hospitais préximos ao evento;

Nome do médico do evento;

Informacdes sobre a Premiacao;

Informacgdes sobre a forma de apuragao de Resultados;

Nome dos arbitros do evento;

Descricao detalhada do percurso;

Informacgdes sobre como funcionara o resgate (transporte);

VVVVYVYVVYVYY

Declaragcao que apenas o regulamento CBC e UCI serao aplicados;

A\

Formato da Competicao;
E ainda, qualquer outra informacgdo relevante para a competigao.

N) LISTA DE INSCRITOS / RESULTADOS

LISTA DE INSCRITOS - A lista de inscritos deverd ser enviada ao Presidente do Colégio de Comissarios
previamente, ja checada. Somente ATLETAS FILIADOS poderdo participar nas categorias oficiais em
eventos ranqueados pela CBC. Na lista de inscritos enviada, as informagdes minimas obrigatdrias
sdo:

N¢ Licenga CBC;

Nome completo do atleta;

Equipe do atleta;

Categoria do atleta.

YV V V V

*Atletas nao filiados, nao poderdao competir nas categorias oficiais.

RESULTADOS - Os resultados deverdo ser enviados para a CBC no maximo em até 03 dias apds o
evento. O Comissario devera sair do evento com uma cépia do resultado oficial. No resultado
deverdo constar no minimo as seguintes informagdes:

Nome, local, data e classe do evento;
Posicdo do atleta;

N2 Licenga CBC;

Nome completo do atleta;

Equipe do atleta;

Categoria do atleta.

Tempo do Atleta

YV V VYV VY VVYVY

Boletim de Penalidades (Se aplicavel)

*Resultados enviados sem as informagOes acima serdo desconsiderados e os pontos ndo serao
validados para ranking nacional.

O) COLEGIO DE COMISSARIOS (ARBITROS)
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Para eventos DHI1, o organizador é responsdvel pelo atendimento (no que diz respeito a
hospedagem, alimentacdo, transporte interno e transporte para a cidade do evento) ao Presidente
do Colégio de Comissarios do evento indicado pela CBC (em caso de eventos DHI 1).

Para eventos DHI2 o Presidente do Colégio de Comissarios devera ser nomeado pela Federagdo
Estadual.

Em ambos os casos, o Colégio de Comissarios devera ser composto por no minimo:

» Presidente do Colégio de Comissarios;
» Comissario de Largada;
> Auxiliar Comissario de Largada;
» Juiz de Chegada / Cronometrista (minimo 02 pessoas);
No grupo de trabalho de um evento ainda sdo necessarios:
» Marshals (Staff’s) para o percurso (em quantidade a ser definida entre organizador e
PCP);
» Comissario ou staff para controlar a subida dos pilotos no resgate;

> Secretario (fungdo que pode ser atribuida a um dos comissarios do evento)
P) RELATORIO

E necessario que um relatério do evento seja enviado para a CBC, tanto para a classe DHI 1 ou
DHI2.

Os comissdrios das provas DHI2, indicados pela Federacdo Estadual, deverdo solicitar o modelo
de relatdrio para a CBC antes do evento.

Q) PAGAMENTO DAS TAXAS

A inclusdo das provas de ranking e a validacdo dos pontos em ranking nacional estdo sujeitas ao
pagamento da taxa de ranking nacional e ao cumprimento das normas estabelecidas pela
CBC/UCI.

R) CASOS OMISSOS

Para qualquer situacdo que ndo esteja coberta por este regulamento, o Regulamento UCI e
Organizacdo Geral do Esporte da CBC deverao ser aplicados.

S) RESPONSABILIDADES

O organizador é o Unico responsdavel pela organizacdo da sua prova, tanto em conformidade com
os regulamentos da CBC e UCI, como no ambito administrativo, financeiro e juridico. O controle
exercido pela CBC e pelos comissarios sobre a organizacdo da prova dirige-se unicamente em
relacdo as exigéncias desportivas. Sendo que o organizador é o Unico responsavel pela qualidade,
pela seguranca, pela organizac¢do e pelas instalagdes a serem oferecidas no evento.

Atualizado em Novembro 2020. / Vidlido para 2021.
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