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GUIATECNICO
CAMPEONATO BRASILEIRO MTB DHI

PARAIBA DO SUL -RJ
24,25 e 26/07/2026

Serdo seguidos os regulamentos e normas disciplinares da Unido Ciclistica
Internacional (UCI), Confederagao Panamericana de Ciclismo (COPACI), Confederacao
Brasileira de Ciclismo (CBC) e da Federacao de Ciclismo do Estado do Rio de Janeiro
(FECIERJ) e o que dispuser este regulamento particular.

1.

DISPOSIGCOES GERAIS:

Este regulamento geral fornece diretrizes para o CAMPEONATO BRASILEIRO
DE MTB DHI 2026 referente a modalidade DHI objetivando a segurancga do atleta
e o0 bom andamento da competicdo. O campeonato faz parte do calendario da
Confederacao Brasileira de Ciclismo e da Federacao de Ciclismo do Estado do
Rio, portanto valera as regras desportivas vigentes destes érgdos competentes
citados. Poderd haver diferengas regulamentadora e de programagido em
relacdo as etapas e suas modalidades. Todos os itens estdo sujeitos a alteragbes
caso haja extrema necessidade e a ultima versdo divulgada sera impressa e
estara de posse da organizag¢ao no dia do evento. Informagdes adicionais serdo
repassadas no congresso técnico que sera realizado em formato online no dia
anterior a competicao.

INSCRIGOES:

Duvidas poderéo ser resolvidas através do whatsapp 21-99648-3929.
As inscricbes e pagamento tém prazo a serem seguidos rigorosamente, ou seja,
nao receberemos ambos apds o prazo estipulado.

As inscrigdes das categorias oficias deverao ser confirmadas no site da CBC —
cbc.esp.br e pagas através da chave PIX tiagogabrielnu@gmail.com — Tiago
Gabriel (Nubank) com o valor correspondente as datas da tabela abaixo e apos
0 pagamento enviar o comprovante para o numero 21-99648-3929 informando
nome completo e categoria,

As inscrigdes das categorias nao oficiais ndo serdo realizadas no site da CBC,
basta realizar o pagamento na chave PIX tiagogabrielnu@gmail.com — Tiago
Gabriel (Nubank) com o valor correspondente as datas na tabela abaixo e apds
0 pagamento enviar o comprovante com nome completo para o whatsapp 21-
99648-3929.
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Ainscricao efetuada é pessoal e intransferivel, como também nao devolveremos
o valor pago em nenhuma hipétese.

IMPORTANTE: Preencha com clareza as informacgdes da inscricdo e dé atengao

especial ao NUMERO DO CPF. Vocé n3o pode utilizar CPF de terceiros como
também nédo podera utilizar o seu CPF para realizar uma inscrigdo que nao seja
sua. N&o nos responsabilizamos por problemas eletrénicos em relagdo a
realizacao da inscricdo e pagamento. Portanto, recomendamos que tenham em
posse alguma comprovacao de realizagdo de inscricdo e pagamento no
momento da confirmacgao da inscrigdo na secretaria. No ato da confirmacao da
inscricdo, o atleta estara concordando com o regulamento, o participante esta
aceitando todos os termos do mesmo e assumindo total responsabilidade por
sua participagao no evento. Os participantes sdo responsaveis pela veracidade
das informacgdes fornecidas na ficha de inscricdo e sera responsabilizado por
quaisquer dados preenchidos incorretamente que possam a vir causar
problemas futuros em sua participagcédo no evento.

Na confirmacéao da inscrigao (retirada de kit) no dia do evento, os atletas deverao
apresentar os documentos exigidos na ficha de inscricdo, sendo que estes
devem ser os originais com foto ou copias autenticadas.

Atletas das categorias oficiais (filiados) deverdo apresentar a licenga CBC
atualizada para confirmar inscrigao e retirar o kit no dia do evento. Na retirada
do kit o atleta é responsavel por conferir seus dados e o numeral recebido.

Valor das inscrigoes e lotes:

R$260,00 do dia 20/05/2026 até 14/06/2026 para todas as categorias.
R$310,00 do dia 15/06/2026 até 14/07/2026 para todas as categorias
R$360,00 do dia 15/07/2026 até 23/07/2026 para todas as categorias
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3. CATEGORIAS:

CBC == A W

ALTO RENDIMENTO — Feminino e Masculino
Categoria Idade Nascidos em
Elite 19 anos acima 2007 e anos anteriores

BASE — Feminino e Masculino

Categoria Idade Nascidos em
Junior 17-18 2009 e 2008
Juvenil 15-16 2011 e 2010
Infanto-Juvenil 12-14 2014 a 2012
Infantil 10-11 2016 e 2015

MASTER — Masculino e Feminino

Categoria Idade Nascidos em
Sub 30* 19-29 2007 a 1997
Master A1 30-34 1996 a 1992
Master A2 35-39 1991 a 1987
Master B1 40-44 1986 a 1982
Master B2 45-49 1981 a 1977
Master C1 50-54 1976 a 1972
Master C2 55-59 1971 a 1967
Master D1 60—-64 1966 a 1962
Master D2* 65—-69 19613 1957
Master D 65+** 65 anos e acima 1961 e anos anteriores
Master E 70 +* 70 anos e acima 1956 e anos anteriores

(*) Categoria indisponivel no Feminino

(**) Categoria exclusiva no Feminino

CATEGORIAS OPEN

RIGIDA TODAS AS IDADES

E-BIKE TODAS AS IDADES

Para formar uma categoria devera ter no minimo 5 pilotos, caso nédo complete o
numero minimo a categoria sera juntada a categoria subsequente.

As categorias nao oficiais sao:

Open, Enduro, E-bike e Rigida
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A referéncia usada para o calculo das idades de cada categoria é o dia
31/12/2026, ou seja, contara a idade que vocé tera nesta data.

Exceto as categorias Open, Enduro, E-bike e Rigida, todas as categorias
oficiais terao que fazer a etapa classificatéria no sabado .

4. PONTUAGAO RANKING CBC
CBC, a pontuagao usada sera a CN

CONFEDERACAD BRASILESRA DE CCLISMO
TASELA DE PONTUACAD - RANKING NACIONAL
MOUNTAIN EXE - DOWN HILL
PO | Pep— m::“c:is Provas de 1 &a e R
POS. Bexsiieo | Contimental* s Estadual
CN CC oM uvo COPA BRASIL 0:1 T l:‘ CE
1 300 a0 250 150 iw|&0 | s 80
2 250 350 200 130 S |55 |0 75
3 200 300 180 110 9 |50 ] 70
4 1ED 250 10 95 8 |45 | O 65
5 160 200 160 % 80 | 40 | 18 &0
3 140 18D 150 a5 75|13 |15 55
7 130 160 140 a0 7130 ] 13 S0
3 120 140 135 75 65 |25 | 10 40
9 110 130 130 70 & |20 | & 30
i0 100 120 20 &5 551315 & 20
i1 5B 110 110 sS 45 |0 | S 15
12 20 100 100 S0 5| & - 10
13 BS 25 9% 45 " | & 3 a
14 B0 920 20 40 15| 5 2 ©
15 s as a0 15 i) 4 | 5
16 0 80 70 30 8 3 4
17 &5 s &0 25 5 2 3
18 &0 0 S0 20 3 1 2
19 55 &5 40 15 2 1
20 0 0 10 1
21 &0 55 20
22 0 50 10
23 0 40 8
24 10 30 S
25 B 20
* Gmpecnato Continenad - Pomtuacio vilida 2penas para as categorias Elite ¢ quando realizado
ne Seasil.
Pard vahdagao de LD0% da pontuadio e ama rovd de ranking nacional d nexassdoio gue haja ©
minemd de CS atlotas participants @ SHIA0S 1Y COMPELICIO, N3 Maspeciva categora. Caso tenha
0S8 achimas ou Mends, @520 eceber 30 SOW dos pontos vidlaos para & dasse da prova
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5. HORARIOS E PROGRAMAGAO:

ATENCAO PARA OS HORARIOS DA SUA CATEGORIA EM RELACAO AO
FUNCIONAMENTO DA SECRETARIA, ALINHAMENTO, LARGADA E
PREMIAGAO.

- O ATRASO PARA CONFIRMACAO DE INSCRIGAO/RETIRADA DE KIT NOS
HORARIOS DETERMINADOS PODERA TE IMPOSSIBILITAR DE COMPETIR.

Sexta dia 24/07

8 as 12h - Retirada do kit com a confirmagao da inscrigao.

8 as 10h — Reconhecimento do circuito pelo comissario CBC

8 as 10h — Reconhecimento a pé (track walking)

10 as 12:30h — Treino com parada do grupo A:

Juvenil Masculino — Juvenil Feminino — Rigida — Enduro — Open - E-bike —
Master C1 Masc — Master C2 masc — Master D1 masc — Master D2 masc —
Master E masc — todas as masters femininas — Infanto Juvenil masc — Infanto
Juvenil feminina

14 até as 16:30h - Treino com parada do grupo B.

Elite Masculino — Elite Feminina - Junior Masculino — Junior feminina -
Master A1 masc — Master A2 masc — Master B1 masc — Master B2 masc —
sub 30

17:00h inicio congresso técnico.
Sabado dia 25/07

8 as 12h - Treino sem parada com divisdo de 2 grupos de categorias e
confirmacao de inscrigdes.

De 8 as 10h — Treino do grupo A:

Juvenil Masculino — Juvenil Feminino — Rigida — Enduro — Open - E-bike —
Master C1 Masc — Master C2 masc — Master D1 masc — Master D2 masc —
Master E masc — todas as masters femininas — Infanto Juvenil masc — Infanto
Juvenil feminina
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De 10 as 12h — Treino do grupo B:

Elite Masculino — Elite Feminina - Junior Masculino — Junior feminina -
Master A1 masc — Master A2 masc — Master B1 masc — Master B2 masc —
sub 30

13h - inicio tomada de tempo classificatéria com todas as categorias,
sendo a categoria Rigida, Enduro, E-Bike e Open a descida final nao
classificando para domingo.

Domingo dia 26/07

8 as 9h - Treino grupo A.

9 as 10h - Treino grupo B.

10:15h - Final categorias oficiais CBC.
14h - Inicio ceriménia de Premiagao

6. SEGURO DOS ATLETAS:

Os atletas participantes do evento estardo cobertos por um Seguro de Vida.
Caso necessario, para acionar este servigo € importante que o atleta preencha
corretamente todos os campos da ficha de inscri¢cao, pois, as informacoes para
seguradora serao referentes ao que foi preenchido. A organizagdo néo ira se
responsabilizar se o atleta ndo puder usufruir do Seguro de Vida por ter
preenchido os dados incorretamente.

7. NUMERAL:

Cada atleta recebera um numeral para identificacdo que se danificado sera
trocado por outro na secretaria, mediante a apresentacdo do que estava
danificado. A plaquinha ou o numero fornecido devera ser usado visivelmente,
sem alteracdes e rasuras, durante toda a prova. sendo assim, € intransferivel. E
o atleta é o responsavel de verificar sua numeragao na confirmacao da inscricao,
certificando-se e sendo o responsavel por competir com sua numeragao correta.
As plaquinhas ndo poderao ser cortadas e também nao poderao ter seu visual
modificado. Fica também proibido qualquer tipo de propaganda do atleta nestes
equipamentos.

O USO DO NUMERAL E OBRIGATORIO NOS TREINOS E TOMADAS DE
TEMPO OFICIAIS
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AREA PARA EQUIPES E IMPRENSA:

A organizagao do evento reservara um espago para as equipes montarem suas
tendas. Durante os dias do evento fica expressamente proibida a demonstragéo,
comercializagdo de qualquer tipo de produto na area do evento. Isto somente
sera permitido com prévia autorizagdo da organizacao. O representante de cada
equipe devera entrar em contato com algum organizador para que o0 mesmo
indique onde podem montar sua estrutura. A organizagao nao se responsabiliza
por furtos ou quaisquer danos referentes a estrutura e objetos das equipes. A
equipe de midia de cada equipe, empresa ou midia independente devera fazer
o credenciamento de seus membros na secretaria do evento durante o horario
de funcionamento, assinando um termo de ciéncia que ¢é proibido a
comercializacao das fotos para demais atletas.

SOLENIDADE DE PREMIAGAO:

IMPORTANTE: Na solenidade da premiagao o atleta devera estar uniformizado.
Nao sera permitido subir no pddio, com banners, criangas, animais, descalco,
boné, o6culos, calga/bermuda e qualquer tipo de roupa social, com
chinelos/sandalias e sem camisa. O mesmo ndo podera subir no podio e perdera
a medalha e o prémio, se houver. Nao perdera a pontuacdo. Durante a
solenidade de premiacdo do campeonato, se o atleta ndo estiver presente, ndo
recebera o prémio e também néo recebera o brinde. Nao podera outra pessoa
subir no podio para representar o atleta. Qualquer outra eventualidade devera
ser comunicada a organizagao para analise dos fatos.

RESULTADOS:

Apés a apuracao do resultado pela equipe de cronometragem os mesmos serao
publicados em local especifico e de facil acesso para conferéncia dos atletas.
RECURSO: Os recursos poderao ser feitos até 15 minutos apos a divulgagao
dos resultados. Apds este periodo serao homologados pela diregdo da prova e
concordancia dos Comissarios. O recurso devera ser homologado através de um
formulario fornecido pela secretaria juntamente com um valor de R$ 100,00. Os
recursos somente podem ser individuais e ndo coletivos. Poderdo acompanhar
o julgamento as partes envolvidas, se necessario testemunhas a critério do
comissario e diretor da prova. Parentes ndo poderdo ser testemunhas. Se o
recurso for deferido, o dinheiro sera devolvido e caso nao seja, o dinheiro sera
doado a entidade carente escolhida para receber as doagdes. Decisdes tomadas
pelo Colégio de Comissarios e Diretor/Organizador de prova sao inapelaveis,
nao cabiveis de recurso.
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DIREITO DE IMAGEM:

A organizacao podera gravar videos ou tirar fotos durante o evento para seu uso
empresarial. Atletas que tiverem alguma restricdo ao uso de sua imagem
deverdo fazé-lo por escrito antes da prova, junto com a ficha de inscricdo. Se
nao houver restricdo protocolada, todas as imagens poderdo ser utilizadas para
publicidade do evento sem compensacao financeira e a qualquer data.

RESPONSABILIDADES E OBRIGAGOES DOS ATLETAS:

Roubos/furtos, danos a bicicletas e ou outros equipamentos, qualquer tipo de
traumatismo e ou lesbes em atletas e acompanhantes durante a prova ou
treinamento ndo serdo responsabilidades da Organizagao ou Organizadores,
Promotores, Patrocinadores, UCI, COPACI, CBC e a FECIERJ.

E obrigacdo de cada atleta levar consigo toda alimentagéo e bebida que for
consumir antes, durante e apds a competicao.

E de responsabilidade do atleta ter um convénio médico para cobertura ou
assisténcia em caso de acidente.

E de responsabilidade dos Organizadores uma equipe médica para em caso de
acidentes prestarem os primeiros socorros € remocao para o hospital mais
préximo. A partir dai termina a responsabilidade dos organizadores.

E obrigacdo e responsabilidade dos atletas e organizadores zelar pela imagem
do Mountain Bike e pela preservacao da Natureza (ndo jogue lixo em qualquer
lugar).

O atleta é responsavel pela decisao de participar da prova, julgando e avaliando
por si s6 seu desempenho e condigao fisica, até mesmo pela sua continuidade
durante a prova. A organizagao pode impedir algum atleta de participar da prova
se julgar que o mesmo nao apresenta condigdes de largar ou possa colocar em
risco a integridade fisica de algum atleta.

As placas de treinador/team s6 seréo fornecidas com apresentagéo da licenca
do treinador.
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14.

PENALIZAGCOES:

Atleta que queimar a largada sera automaticamente desclassificado.

Qualquer atleta, membros da equipe ou parente do atleta que tratar de forma
grosseira, aspera, com violéncia promovendo o desrespeito, humilhagdo a um
organizador, comissario, outro atleta e publico poderao ser banidos da prova.

O atleta s6 podera fazer seu treinamento durante os dias do evento apos a
confirmagao de inscricao e utilizando a placa de identificagcdo em sua bicicleta.
Caso necessite fazer o treinamento acompanhado de seu treinador, 0 mesmo
devera ser credenciado na secretaria e retirar a placa de identificacdo para
treinadores e coloca-las devidamente na bicicleta.

N&o sera permitido o uso de camisas de selegdes ou campedes nacionais,
equipes mundiais, e camisa de campedo mundial linha UCI (Rainbow Jersey —
“camisa arco iris”) caso o atleta nao seja detentor desses titulos.

Nao serdo permitidos camisas e uniformes de Selecao Nacional. Os atuais
Campdes Brasileiros de DHI ndo podem treinar ou largar com a sua respectiva
camisa de campeao.

Em caso de uso de capa de chuva, a mesma deve ser transparente.

Proibido fazer treinamentos na pista sem placa de identificag@o e fora do horario
permitido. Outros motivos que poderao ser levados em consideragcdo para
desclassificagao de atletas. - Manobras desleais e conduta antidesportiva antes,
durante e apds a prova. - Ndo estar com a numeragéo durante a prova. - Jogar
lixo no percurso.

O atleta que nao completar no minimo duas descidas de treino na pista, nao
podera fazer a descida oficial

O atleta que comegar uma descida de treino fora do gate de largada, sera
desclassificado

USO DE EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO OBRIGATORIOS:

Durante os treinos e competicdes € obrigatdrio pelo atleta o uso de:

capacete fechado com jugular e presilha fechada,

luvas de dedo completo,

sapatilha ou ténis,

bermuda e joelheira ou calca

camisa de manga e cotoveleira,

coletes,

Oculos googles fortemente recomendado.

Todos em bom estado de conservagao durante a prova e treinamentos (sexta,
sabado e domingo). Caso contrario o atleta podera ser impedido de entrar na
pista para treinos e ou competicoes.
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15. PREMIAGAO EM DINHEIRO:

PREMIAGAO

CLASSIFICAGAO SERIE CONTINENTAL
DHI
GERAL MASCULINO GERAL FEMININO
10/ 1° R$ 1.000,00 R$ 1.000,00
20/ 2° R$ 600,00 R$ 600,00
30/ 3° R$ 400,00 R$ 400,00

16. OUTROS:

O alinhamento dos atletas em cada categoria oficial CBC sera feito pela ordem
de ranking CBC. Aqueles que n&o possuem pontuacdo no ranking serao
alinhados aleatoriamente apds os atletas que possuem pontuacao.

Por questdes de seguranca, fatores climaticos, vandalismo ou outros motivos de
forca maior o evento podera ser suspenso pelos organizadores.

Casos nao previstos neste regulamento e ou casos omissos serao julgados pelo
comissario e organizadores.

Ao participar da competicéo, pelo ato de se inscrever o atleta esta de acordo e
declara que:

Estou ciente e de acordo com o regulamento desta competicdo, da FECIERJ,
COPACI, CBC e UCI, e isento os organizadores, patrocinadores e sede do
evento, de todas e quaisquer consequéncias que possam advir de minha
participagao nesta prova (furtos, roubos e danos de equipamentos ou por
qualquer traumatismo, lesées, invalidez ou morte), NAO cabendo qualquer tipo
de indenizagdo além do seguro. Nunca fui impedido de participar de qualquer
outro esporte por motivos médicos. Todas as informacbes de preenchimento de
inscricdo, onde consta minha categoria e dados pessoais s&o de minha inteira
responsabilidade, estando ciente que o preenchimento deve ser feito com total
atengdo no cadastramento para evitar erros de categorias, dias, horarios de
provas e pontuagao. Estou ciente que organizagdo ndo se responsabiliza pelos
erros causados pelo preenchimento incorreto ou indevido. Em caso de
emergéncia, autorizo qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento
necessario, médico e/ou cirurgico, inclusive a administracdo de sangue e
derivados sanguineos. Autorizo que as informacgdes relativas ao meu estado de
saude sejam dadas pelo médico responsavel para o diretor de prova bem como
para o meu proprio médico e/ou meus parentes ou responsaveis. Também estou
ciente da responsabilidade de cada participante ter um convénio médico (para
assisténcia/cobertura financeira em caso de acidente) e que as equipes médicas



~CBC - fecier]

FEDERACAD DE CI175M0 B0
ESTHGG DO Ri0 OF IR

que apoiam o evento prestardo somente o0s primeiros socorros e
encaminhamento para um hospital mais préximo com isencdo da
responsabilidade da organizagao por auxilio financeiro.

Em caso de necessidade de remocao de atleta acidentado, a organizacao do evento
levara o atleta até o Hospital Nossa Senhora da Piedade

Av. Provedor Randolpho Penna Junior, 02 - Vila Nicolau Melick, Paraiba do Sul - RJ,
25850-000

https://maps.app.goo.gl/FesudTnKSfoTLujd9

17.

18.

19.

CRONOMETRAGEM:

O sistema de cronometragem sera por sistema de fotocélulas, pela empresa
GPS CONTROL CRONO LTDA.

HOTEIS:
Segue sugestdes de hotéis na regidao do evento, e também ha varios AirBnb’s

Pousada Itaoca
https://maps.app.goo.gl/jVfH2j3B1eZRynTg6

Hotel Comendador
https://maps.app.goo.gl/CAtSpoAaAuRMoaYG9

Hotel Samba

https://maps.app.goo.gl/da2LvNBQ7MR8cusQA

AEROPORTOS:

Os aeroportos mais pertos do evento sao:
Aeroporto Antonio Carlos Jobim — Galeao — GIG
Aeroporto Santos Dumont - SDU


https://maps.app.goo.gl/Fesu4TnKSfoTLujd9
https://maps.app.goo.gl/jVfH2j3B1eZRynTg6
https://maps.app.goo.gl/CAtSpoAaAuRMoaYG9
https://maps.app.goo.gl/da2LvNBQ7MR8cusQA
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20. PERCURSO:

A pista de DH do Morro da Torre fica localizada no Parque Salutaris —
Paraiba do Sul e tem o comprimento de 1200 metros com o desnivel de
160 metros

Segue a localizagao:

https://maps.app.goo.gl/RFKMQs6HzAgTca3h9

. B QH&EJI Salutaris” %
/ L S
429 m s
158im> -17.9%

& — >
o =Moo da<Torre ParaibajdoiSul

\\ Google E
Data das imagens: 8/21/2024

Gréfico: Mi

Tol

22°10'05.77"S 43°17'05.89"0 elev 344 m altitude do ponto,de visao: 1.40 k
Ganholperda de elevag¢ao: 33.0 m, -193 m

Inclinagéo maxima: 46 4 Inclinago média: 12.1%

Os pontos de apoio de marshals estao identificados de 1 a 6 no mapa.


https://maps.app.goo.gl/RFKMQs6HzAgTca3h9
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21. CONTATOS:
Robert Sgarbi — 55 21 99648-3929
Claudio Santos — 55 21 98147-2402

Secretaria FECIERJ - 55 32 99150-4810



