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AUTORIDADES

Governo do Estado do Mato Grosso
Exmo. Sr. Governador Mauro Mendes

Secretaria Estadual de Cultura, Esporte e Lazer
Exmo. Sr. Secretdrio Davi Moura

Prefeitura Municipal de Varzea Grande
Exmo. Sr. Prefeito Calil Baracat

Secretaria de Educacgao, Esporte, Cultura e Lazer de Varzea Grande
Exmo. Sr. Secretario Silvio Aparecido Fidelis

Policia Rodoviaria Estadual
Exmo. Sr. Comandante Coronel Addo César

Policia Militar — 42 BRAVO
Exmo. Sr. Comandante Tenente Coronel Jean Lima

Corpo de Bombeiros de Varzea Grande
Exmo. Sr. Comandante Tenente Coronel Rogério Quinteiro

Guarda Municipal de Varzea Grande
Exmo. Sr. Comandante Alisson Bacarat

Confederagao Brasileira de Ciclismo
Sr. Presidente José Luiz Vasconcellos

Federagao Matogrossense de Ciclismo
Sr. Presidente Valdeci de Jesus Soares
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ORGANOGRAMA EVENTO

Diretor de Prova
Marco Antonio Barbosa

Assessoria de Imprensa
Sr. Wesley Kestrel

Arbitragem
Elaine Silveira Sirydakis
Murilo Moraes

Cronometragem e Resultados
Hudson Henrique de Oliveira

Hotel Oficial
Serd informado posteriormente
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1.INFORMACOES GERAIS

1. OEVENTO
O Campeonato Brasileiro de Ciclismo de Estrada e Contrarreldgio Master / Sub-30 é o evento mais
importante da temporada nacional e sera realizado entre os dias 13 a 15 de setembro de 2024 na cidade
de Varzea Grande, estado do Mato Grosso. Sera constituido pelas provas de Estrada (Resisténcia) e
Contrarreldgio para as categorias Master e Sub-30 Masculino e Feminino.

2. A CIDADE DE VARZEA GRANDE/MT

A cidade foi fundada em 1867, na margem direita do rio Cuiaba. Estd a 7 km a oeste da capital
matogrossense e ocupa uma area de 938,057 quilometros quadrados.

3. VOLTAGEM E PADRAO DE TOMADA
A tensdo elétrica é de 110 volts. Porém é possivel encontrar estabelecimentos com 220 volts. O padrao

de tomadas adotado no Brasil é o de 03 pinos (modelo de plugues e tomadas bipolar com aterramento).

4. HORARIO COMERCIAL
A maioria dos estabelecimentos comerciais abrem entre as 08:00 horas da manh3 e fecham as 18:00

horas. Bares e Restaurantes geralmente fecham as 23:59 horas.

5. CLIMA
O clima é tropical e Umido. O indice pluviométrico anual supera os 1350 milimetros. As chuvas se

concentram de setembro a maio, com intensidade maxima em janeiro, fevereiro e margo, enquanto no
resto do ano, entre junho e setembro, as massas de ar seco sobre o centro do Brasil inibem as formacg&es
chuvosas. Quando as frentes frias se dissipam, o calor, associado a fumaga produzida pelas
constantes queimadas nessa época, faz com que a umidade relativa do ar caia a niveis perigosos, as vezes
abaixo de 15%.

Varzea Grande é famosa por seu forte calor, com temperatura podendo chegar aos 40 °C nos meses mais
quentes, embora, esporadicamente, a temperatura no outono e inverno possa cair para cerca de 10 °C,
devido principalmente as frentes frias que vém do Sul, podendo isso durar apenas um dia ou até uma
semana, para logo voltar ao calor habitual. A temperatura média em Cuiaba gira em torno dos 26 °C.
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6. CARACTERISTICAS URBANAS E TRANSPORTE INTERNO
O transporte publico é feito por 6nibus coletivos e taxis, além de micro-6nibus e mototdxi. A cidade conta

com uma frota de cerca de 240 8nibus. No seu aglomerado urbano junto com o municipio de Cuiab3,
possui em torno de 600 6nibus, com 15 a 20% deles com ar-condicionado e rampa de acessibilidade.

7. AEROPORTO
O Aeroporto Internacional de Cuiaba - Marechal Rondon (IATA: CGB, ICAO: SBCY) é localizado no

municipio de Varzea Grande e dista oito quilémetros do centro de Cuiaba. As companhias aéreas que
operam em Cuiaba sdo: AZUL, GOL e LATAM.

8. LOCAL DE COMPETICAO
A competicdo sera realizada em Varzea Grande em um circuito com 9,1 km por volta.
Link para visualizagdo do percurso: PERCURSO CAMPEONATO BRASILEIRO SUB-30 E MASTER 2024
VARZEA GRANDE - MT

9. HOTEL OFICIAL

Serd informado posteriormente.
A relagao completa de hotéis se encontra no Anexo | desse guia.

10. CONTATOS DA ORGANIZACAO:

Fungao Responsavel Email Telefone
Organizador: Valdeci Soares federacaomtc@gmail.com | (65) 99601-0209
Diretor de Prova: Marco Antdnio Barbosa marcobarbosa@cbc.esp.br (43) 99938-0902
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2. REGULAMENTO PARTICULAR DO EVENTO

1. DISPOSICOES GERAIS
O Campeonato Brasileiro de Ciclismo de Estrada e CRI Master e Sub-30 2024 é um evento organizado pela
Federacdo Matogrossense de Ciclismo com supervisdo da Confederagdo Brasileira de Ciclismo e sera
regido por este Regulamento e pelos Regulamentos da CBC e UCI.

A ORGANIZACAO e COLEGIO DE COMISARIOS sdo responsaveis por fazer cumprir as disposicdes desse
regulamento e justificar as altera¢gdes caso necessdrias. A organiza¢do juntamente com o Colégio de
Comissarios podera suspender o evento em caso de seguranca publica, ameaca a seguranca publica,
vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos participantes. A Organizacdo juntamente
com o Colégio de Comissarios poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento incluir ou
alterar este regulamento, total ou parcialmente e quaisquer alteracdes serdo comunicadas no Congresso
Técnico.

2. PARTICIPACAO E INSCRICAO

Para disputar o Campeonato Brasileiro de Ciclismo de Estrada e CRI Master e Sub-30 2024, o atleta
devera estar filiado no ano de 2024. A inscricdo devera ser feita obrigatoriamente através do site da CBC
(www.cbc.esp.br) até o dia 30/08/2024. Para realizar a inscricdo o atleta deverd estar em posse de seu
CPF ou n2 de licenca.

A inscricdo serd feita por prova (CRI e/ou Resisténcia), com o valor de RS 180,00.
Atletas nao filiados ou irregulares para 2024 devem obrigatoriamente procurar sua federagdo estadual
no minimo 7 dias antes do prazo final das inscricdes. Nao serdo aceitas inscrigoes fora do prazo

estipulado acima.

3. SECRETARIA DO EVENTO E ENTREGA DE KITS
A secretaria do evento funcionard no Hotel Oficial do Evento. A retirada de Kits sera agendada e seguird a

Quinta-feira—12/09

Horario Categorias

programacdo abaixo:

13:00 - 17:00 | Todas as categorias

*Obrigatdria a confirmacgao dos atletas que irdo competir a CRI.

Sexta-feira — 13/09

Horario Categorias

19:00 - 20:00 | Todas as categorias

Sabado — 14/09

Horario Categorias

16:00-17:00 | Todas as categorias
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e E obrigatéria a retirada de kits na secretaria do evento e nos dias e horarios estipulados para

tal. Ndo serdo entregues kits no local do evento.

4. CONGRESSO TECNICO
O congresso técnico acontecerd na quinta-feira (12/09) as 18:30 de forma presencial em local que sera
informado em breve

5. CATEGORIAS PARTICIPANTES

O evento é destinado para as categorias Master Masculino e Fermino e Sub-30 masculino.

e |IMPORTANTE!! Nas categorias Masters Feminino para que haja classificagdo da categoria por
idade de 5 em 5 anos, serd necessdrio o minimo de 5 participantes na categoria. Caso a
categoria nao complete o quérum minimo, a mesma serd categoria combinada com a categoria
do grupo e ndo terd resultado separado, o resultado serd unico. Exemplo: Categoria Master A1l
combinada com a A2 forma categoria Master A, categorias Master B1 combinada com a B2
forma categoria Master B e categorias Master C1 combinada com C2 e D60+ forma categoria
Master C 50+.

6. PROVAS DE CRI

6.1 MAPA E ALTIMETRIA DO PERCURSO
ANEXO Il

6.2 CONFIRMACAO DE PARTICIPANTES
ATENCAO: A confirmagdo de participacdo no CRI é obrigatéria na retirada de kit. Os atletas que n3o
confirmarem sua participacdo no dia 12/09 nos horarios estipulados, serdo retirados da ordem de
contrarrelégio e ndo poderao participar da prova.

6.3 AFERICAO MEDIDAS
A afericdo de medidas é obrigatdria para todas as categorias. A afericdo de medidas oficial ocorre no
maximo 15 minutos antes da partida de cada ciclista.

6.4 TABELA DE KM

CATEGORIA Km por N2 Km
Volta Voltas  Total

MASTER FEMININO (Todas) 9,0 1 9
MASTER D1/D2 9,0 1 9
MASTER C1/C2 9,0 1 9
MASTER B1/B2 9,0 2 18
MASTER A1/A2 9,0 2 18
SUB 30 9,0 2 18
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7. PROVA DE RESISTENCIA

7.1 MAPA E ALTIMETRIA DO PERCURSO — TODAS AS CATEGORIAS
ANEXO 11

7.2 PROGRAMACAO PROVISORIA 14/09 - SABADO

CATEGORIA Km por Ne Km
Volta Voltas Total

MASTER MASCULINO D1 E D2 6 54,6
MASTER MASCULINO C2 7 63,7
MASTER MASCULINO B2 91 8 72,8
MASTER MASCULINO A2 10 91,0
MASTER MASCULINO $30 11 100,1

7.3 PROGRAMACAO PROVISORIA 15/09 - DOMINGO

CATEGORIA Km por N2 Km Total
Volta Voltas
MASTER FEMININO D/C1/C2 5 45,5
MASTER FEMININO B1 E B2 6 54,6
MASTER FEMININO A1l E A2 7 63,7
MASTER MASCULINO C1 91 7 63,7
MASTER MASCULINO B1 9 81,9
MASTER MASCULINO A1l 11 100,1

7.4 ABASTECIMENTO / APOIO MECANICO
No circuito, o abastecimento serd permitido apenas pé em terra, em pontos especificos a serem
informados no congresso técnico. O abastecimento é permitido apds a conclusdo da primeira volta, até a
volta do sino.

O apoio mecanico é permitido em qualquer ponto do circuito.

7.5 CONTROLE DE CICLISTAS “SOBRADOS”
Os ciclistas que tomarem uma volta do pelotdo principal poderao ser retirados da competicao de acordo
com o critério do Colégio de Comissarios.

8. APOIO NEUTRO
Maiores informacdes serdo dadas no Congresso Técnico.
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9. CRONOMETRAGEM ELETRONICA
Na retirada de kits, juntamente com o numeral do atleta, serd entregue um chip de cronometragem
eletrbnica, este devera ser devolvido para a organizacdao imediatamente apds a prova de resisténcia. Caso
o atleta/equipe n3o faca a devolugdo do chip, serd cobrado uma multa de U$ 135 délares. O ndo
pagamento implicara no bloqueio de filiagdo do atleta/equipe.

10. MEIO AMBIENTE
Respeitem o meio ambiente. Descartes inapropriados de comida, embalagem de gel, sacolas de comida,
garrafas de agua, roupas, caramanholas etc. ndo serdo permitidas. Tais objetos devem ser descartados
nas zonas apropriadas para esse fim. Serdo aplicadas multas/penalizagdes de acordo com os
regulamentos CBC e UCI. Respeitem o meio-ambiente.

11. PREMIAGCAO (PROTOCOLO)
As seguintes orientacdes sao aplicaveis as cerimonias oficiais de premiacao:
- O Campedo Brasileiro, o segundo e o terceiro colocados, devem estar prontos para a cerimonia oficial
de premiacdo, que sera conduzida sob a responsabilidade do Chefe de Cerimonial;
- Os ciclistas devem se apresentar em vestimentas de corrida, vestindo seus uniformes de competicdo e
ténis. Ndo deverao estar de boné, chapéu, boina ou afins, dculos, banners, etc., para a foto oficial.

12. RECURSOS

Recursos serdo aceitos por escrito em até 15 minutos apds a divulgacdo do resultado oficial do evento,
no local de prova. Os recursos serdo julgados pelo Colégio de Comissdrios. A decisao do Colégio de
Comissarios é final e inapelavel.

13. PUBLICIDADE E DIREITOS DE IMAGEM
Os participantes do evento autorizam, no momento da inscricdao no evento, o seu uso de sua imagem,
nome e voz, para fins legitimos e promocionais, em conexdo com qualquer meio de comunicacdo e
propaganda, em qualquer tempo, ndo sendo devida qualquer compensagdo financeira. Os direitos
referentes aos filmes e fotografias relativos a prova sdo reservados aos organizadores. Qualquer forma de
divulgacdo ou interesse em destinar um profissional para a cobertura do evento estara sujeita a
aprovacdo dos organizadores da prova por escrito.

14. ANTIDOPING
O antidoping ocorrerd de acordo com as leis brasileiras em concordancia com o regulamento
internacional. A localizagdo do controle de antidoping sera anunciada no inicio de cada dia de prova.

15. SEGURO / HOSPITAIS E SERVICOS MEDICOS
A organizacdo contard com um seguro para os dias do evento, porém é recomendado que o atleta tenha
seu préprio seguro. Em caso de acidentes os atletas serdo encaminhados para um hospital publico.
A lista de hospitais encontra-se no Anexo lll deste regulamento.

16. CASOS OMISSOS

Casos omissos serao resolvidos pelo Colégio de Comissarios em conjunto com a organiza¢ao, baseando-se
nos Regulamentos da CBC e da UCI. A decisdo do Colégio de Comissarios é final e inapelavel.
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17. COLEGIO DE COMISSARIOS

COMISSARIOS
Luiz Fernando Vasconcellos Internacional UCI —RJ
Adegmar Pereira Nacional — SP
Katia Albuquerque Nacional — SP
Regina Azevedo Nacional — PR
Stefan Braga Nacional — PR
Ana Paula Santos Estadual — SP

*0Os demais membros serdo apresentados no Congresso Técnico.
ANEXO | - LISTA DE HOTEIS

ANEXO Il - MAPA DO PERCURSO
ANEXO Il — LISTA DE HOSPITAIS

BOA COMPETICAO!
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ANEXO |

LISTA DE HOTEIS
INTERCITY HOTEIS CUIABA (65) 3025-9900
ADVANCED HOTEL E FLETS CUIABA (65) 3027-9500
IBIS CUIABA SHOPPING (65) 3928-8600
HOTEL APOEMA (65) 2129-7694
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ANEXO Il
MAPA DO PERCURSO
+ Mapa padréao v
I 500m | o (i ]

4,0 km 5.0 kmr

8,0 km 9,0 km

Link do Strava:
PERCURSO CAMPEONATO BRASILEIRO SUB30 E MASTER 2024 VARZEA GRANDE - MT
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ANEXO 1l
LISTA DE HOSPITAIS

HOSPITAL E PRONTO SOCORRO MUNICIPAL DE VARZEA GRANDE

Endereco: Av. Alzira Santana S/N2 - Nova Varzea Grande — Varzea Grande/MT — CEP: 78135-626
Telefone: (65) 3532-8300

HOSPITAL MUNICIPAL DE CUIABA - HMC
Endereco: Rua Orivaldo M. de Souza S/N¢ - Ribeirdo do Lipa — Cuiaba/MT — CEP: 78048-000
Telefone: (65) 3318-6900

COMPLEXO HOSPITALAR DE CUIABA
Endereco: Av. das Flores, 843 — Jardim Cuiaba — Cuiaba/MT — CEP: 78088-775
Telefone: (65) 3051-3000

UPA — UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO VERDAO
Endereco: Av. Agricola Paes de Barros S/N? - Verddo — Cuiabd/MT — CEP: 78030-210
Telefone: (65) 3617-1459
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