
        

 

 

 

 

Londrina, 1º de Junho de 2022  

 

 

CAMPEONATO PAN-AMERICANO DE MOUNTAIN BIKE MARATONA 

Conceição do Mato Dentro – Minas Gerais – Brasil 

 

 

 

Srs. Presidentes de Federações Nacionais de Ciclismo, 

 

 

 

A Confederação Brasileira de Ciclismo (CBC), em conjunto com a Confederação Pan-

Americana de Ciclismo (COPACI) e Prefeitura de Conceição do Mato Dentro, têm o 

prazer de convidar todos os países do Continente Americano, a participar do 
Campeonato Pan-Americano de MTB de Maratona 2022, que será realizado de09 a 11 

de Setembro de 2022, na cidade de Conceição do Mato Dentro, no Estado de Minas 

Gerais, Brasil.  

 

Será um prazer contar com a presença da sua Delegação em nosso Evento. Damos 

nossas calorosas boas vindas e nos colocamos à disposição para quaisquer dúvidas, 

que este regulamento não possa esclarecer. 

 

Desde já, desejamos êxitos em sua participação no Campeonato Pan-Americano de 

MTB Maratona 2022.  

 

 

 

 

 

 

 

Atenciosamente, 

 

 

 

 

José Luiz Vasconcellos 

Presidente da Confederação Brasileira de Ciclismo 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



        

 

 

 

 

INFORMAÇÃO GERAL DA SEDE DO EVENTO 
 

Conceição do Mato Dentro – Minas Gerais– BRASIL 

 

Sede do próximo Campeonato Pan-Americano de Mountain BikeMaratona, Conceição 

do Mato dentro, no estado de Minas Gerais, vem conquistando seu espaço recebendo 
importantes Eventos da modalidade. O município possui atrativos que contemplam 

todos os segmentos do turismo.  

Considerada a “Capital Mineira do Ecoturismo” – por abrigar inúmeras belezas naturais 

– Conceição do Mato Dentro encontra-se na Região Central de Minas Gerais, na 

vertente oriental da Serra do Cipó da Cordilheira do Espinhaço. Distante da capital 
mineira 167 km e a 740 m de altitude, integra o Circuito Estrada Real e o Circuito 

Serra do Cipó. Com um grande potencial turístico, o município dispõe de um 

patrimônio natural singular, manifestado nos raros ecossistemas que compõem a Serra 
do Espinhaço. Tal condição teve reconhecimento em âmbito internacional, tendo sido 

declarada como reserva da Biosfera pela Organização das Nações Unidas para a 

Educação, a Ciência e a Cultura (Unesco) em 2005. Entre os atrativos naturais mais 

visitados, está a Cachoeira do Tabuleiro – a mais alta de Minas Gerais e a terceira do 
Brasil -, com 273 m de queda livre e eleita, por duas vezes consecutivas pelo Guia 4 

Rodas, como a mais bela do Brasil. Em 2012 foi eleita também, com mais de 40 mil 

votos, uma das “7 Maravilhas da Estrada Real”.  

 

 

    

 

 

 

 



        

 

 

 

 

Como chegar a Conceição do Mato Dentro – MG – Brasil 

De: Belo Horizonte para Conceição do Mato Dentro – 141 km. 

 
Aeroporto 

O Aeroporto mais próximo a Conceição do Mato Dentro é o Aeroporto Internacional 

Tancredo Neves (CNF) – localizado na cidade de Belo Horizonte, Minas Gerais, a 141 km de 

CMD. 

 

 
 

 

 

Transporte via ônibus convencional:  

Terminal Rodoviário de Belo Horizonte –Governador Israel Pinheiro  

Endereço: Praça Rio Branco, 100 - Centro, Belo Horizonte - MG 

Empresa: Serro: Serro – http.serro.com.br – tel: 0800-283-8502 

 

 

 

 

 

 

https://serro.com.br/


        

 

 

 

Transporte via carro: 

Opções de Locadoras de Veículos no Aeroporto Internacional Tancredo Neves: 

 

LOCALIZA 

Horário de funcionamento: 24h 
Localização: Terminal 1 e 3 

Telefone: +55 31 3689-2074 / 2070 

www.localiza.com 

 
LOKAMIG 

Horário de funcionamento: 06h às 00h 

Localização: Terminal 1 e 3 - Saguão, área central 
Telefone: +55 31 3689-2015 / 2020 

www.lokamig.com.br 

 
MOVIDA 

Horário de funcionamento: 06h às 00h 

Localização: Terminal 1 e 3 

Telefone: +55 31 3689-2680/2681 
www.movida.com.br 

 

UNIDAS 
Horário de funcionamento: 06h às 00h 

Localização: Terminal 1 e 3 - Saguão, área central 

Telefone: +55 31 3689-2320 / 2321 

www.unidas.com.br 

 

Informações Turísticas/Gerais/Alugueis de carros/Transfers 

 
Contatar Milena e Marina 

Email:informacatcmd@gmail.com 

Telefone/whatsapp: 31 38682223 

 

Moeda 

A moeda oficial do país é o Real, que é representado pelo símbolo R$.  
 

Voltagem e Padrão de Tomada 

A tensão elétrica é de 110 volts. O padrão de tomadas adotado no Brasil é o de 03 

pinos (modelo de plugues e tomadas bipolar com aterramento).  
 

 

Clima 

A temperatura em Conceição do Mato Dentro no mês de Setembro oscila entre 16º e 

28º graus Celsius e um pouco mais frio à noite. O inverno na cidade geralmente é 
ameno, com alguns picos de chuva e ventos. 

 

Hospital da cidade 

 

A organização prestará os primeiros socorros aos acidentados. 

Hospital Imaculada Conceição – Aberto 24h 

Endereço: Rua José Sena, 214 - Centro, Conceição do Mato Dentro - MG. 

Tel: (31)38681583  

http://www.localiza.com/
http://www.lokamig.com.br/
http://www.movida.com.br/
http://www.unidas.com.br/


        

 

 

 

 

ARENA DO EVENTO 

 
O Local da Competição: Alameda Salão de Pedras 

Rua Geraldo Pires Carneiro, s/n. 
             

   

 

 

Pista 

Km: 66km aproximado. Serão (duas) 2 voltas de 33km. 

 

 



        

 

 

 

Altimetria: 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

 

INSCRIÇÕES E DELEGAÇÕES 
 

65 USD– A inscrição deve ser paga na secretaria do Evento, na conferência de 

licença. 

 

A Listagem de cada País deverá ser enviada pela Federação Nacional para o e-mail 
panamericanoxcm2022@cbc.esp.br, até o dia 29 de Agosto, incluindo os 

seguintes dados: 

 
- Nome completo, data de nascimento, categoria, passaporte/identificação com 

foto e UCI ID. 

- Apólice de seguro de acidentes em vigor no exterior, para estrangeiros. 
 

Todos os atletas deverão apresentar a LICENCA ATUAL emitida por sua Federação 

Nacional de Ciclismo. 

 
Cada Delegação/atleta deve cuidar de: CARROS, AÉREOS, HOTEL, ALIMENTAÇÃO, 

TRANSPORTES e outras despesas. 

 
O Dirigente de cada País deve apresentar a lista oficial de sua Seleção Nacionalem 
papel timbrado, com assinatura da Federação Nacional correspondente, a licença 

atual, a política de assistência médica e o passaporte/identificação de cada atleta. 

 
Cada Delegação deverá trazer a sua respectiva bandeira e hino nacional.  

 

 

 

 

mailto:panamericanoxcm2022@cbc.esp.br


        

 

 

 

 

 

CATEGORIAS OFICIAIS PARTICIPANTES MASCULINO E FEMININO 

 

 

CATEGORIA ANO DE NASCIMENTO IDADE 

ELITE  2003 e anos anteriores 19 anos acima 

MASTER A 1987 a 1983 35 - 39 anos 

MASTER B1 1982 a 1978 40 - 44 anos 

MASTER B2 1977 – 1973 45 - 49 anos 

MASTER C1 1972 – 1968 50 - 54 anos 

MASTER C2 1967 – 1963 55 - 59 anos 

MASTER D 1962 e anos anteriores 60 acima 

 

 
Atletas filiados devem correr em suas respectivas categorias de idade. Caso o atleta se 

inscreva em uma categoria não condiz com a sua filiação, o mesmo, será remanejado. 

 
A titularidade de Campeão Pan-Americano só se dará se a categoria tiver, pelo menos, 

5 atletas largando e com 3 nacionalidades diferentes. Caso contrário, os atletas 

largarão com a categoria de idade inferior a sua, e disputarão o título com esta.  
 

 

PONTOS UCI 

 
Pontos atribuídos de acordo com regulamento da UCI. Somente os atletas 
categoria Elite (atletas com 19 anos ou mais – Sub23 e Elite), devidamente 

filiados, receberão os pontos UCI do Campeonato Pan-Americano de XCM no 

ranking UCI de XCM. 
 
 

PROGRAMAÇÃO PROVISÓRIA  

PROGRAMA     

DATA HORÁRIO ATIVIDADE 

Sexta feira 9h – 12h Confirmação e pagamento de Inscrições 

09/09 14h– 17h Confirmação e pagamento de Inscrições 

Sábado 9h – 12h Confirmação e pagamento de Inscrições 

10/09 14h– 17h Confirmação e pagamento de Inscrições 

Domingo 10h Largada Campeonato Pan-Americano de MTB Maratona 

11/09 15h Cerimônia de Premiação 

 

 

 

 
 



        

 

 

 

REGULAMENTO TÉCNICO DO EVENTO 

 

1. É obrigatória a apresentação de uma licença 2022 emitida pela sua Federação 
Nacional, com UCI ID e documento com foto (Passaporte ou ID) 

2. Não ha limitação de quantidade de atletas inscritos por País e categoria.  

3. O Delegado Técnico de cada País deve apresentar somente uma única ficha de 

inscritos dos atletas de seu País. 

4.  O custo da inscrição é de USD 65 por atleta.  

5. As inscrições serão pagas em Dólar ou em Reais R$ com câmbio a ser 

informado. 

6. A camisa do País do atleta é obrigatória, mesmo que este não faça parte da 

Delegação Oficial. Uma amostra deverá ser apresentada aos comissários na 

checagem das licenças, pelo Delegado Técnico do País. A bermuda/bretele do 
País é opcional. 

7. A Organização prestará os primeiros auxílios médicos por acidentes. Todos os 

atletas estrangeiros deverão possuir seu seguro de viagem internacional por 

acidentes que inclua atividades esportivas de alto rendimento e Covid. 

8. A Federação Nacional deve enviar a ficha de inscritos dentro do prazo estipulado 

(até 29 de Agosto) com as informações solicitadas acima. 

9. . O Evento será regido pelos regulamentos UCI desde a chegada das Delegações 
até o término da Competição. Recomenda-se bom comportamento e disciplina 

tanto nos horários oficiais do Evento como fora deles, seja hotel, restaurantes, 

etc. 

10.A Organização não é responsável por pagamentos de serviços ou estadias nas 
acomodações, bem como transporte e alimentação das Delegações.

 
 

 
CONGRESSO TÉCNICO 

 

Data e Horário: 09/09, às18h 

Local: Secretaria de Turismo - Praça da Saudade, 111 

Bairro Saudade  

Conceição do Mato Dentro/MG 

CEP 35.860-000 

 
PROTEÇÕES OBRIGATÓRIAS 

 

O uso de capacete, sapato fechado, blusa com mangas e bermuda é obrigatório. 
 

Recomenda-se o uso de luvas e óculos. 

 

ANTIDOPING 

 

O evento está sujeito ao regulamento Antidoping da UCI e ABCD (Associação Brasileira 

de Controle de Dopagem). 
 

PREMIAÇÃO 

 
1º Lugar – Medalha de Ouro e Camisa de Campeão Pan-Americano 

2º Lugar – Medalha de Prata 

3º Lugar – Medalha de Bronze 



        

 

 

 

 

CERIMÔNIA DE PREMIAÇÃO 

 

Deverão se apresentar para o pódio de premiação, no horário estipulado pela Organização 

e divulgado no Congresso Técnico os 03 primeiros colocados de cada categoria. 

 

Os atletas deverão se apresentar em seu uniforme de competição e sapato fechado e 

manter a conduta esportiva adequada.  

 

Não poderão estar de óculos escuros, boné, chapéu ou qualquer outro adereço que tenha 

finalidade de divulgação de marcas, como banners e camisas que não seja a da Seleção. 

 

Os atletas poderão estar de posse da bandeira do seu país.  

 

Não serão permitidos atletas no pódio com placas, banners ou algo similar, de seus 

respectivos patrocinadores. 

 

RECURSOS E PENALIZAÇÕES / SANÇÕES 

 

Recursos serão aceitos apenas por escrito, através do representante do País. Estes deverão 

ser feitos em até 15 minutos após a chegada do atleta ou divulgação de resultados 

oficiais.  

 

Os recursos serão analisados pelo Colégio de Comissários.  

 

As decisões do Colégio de Comissários são finais e inapeláveis.  

 

Apenas a tabela de penalizações do Regulamento UCI será utilizada.  

 

 

CASOS OMISSOS 

 

Casos omissos serão decididos pelo Colégio de Comissários com base no Regulamento 

UCI. 
 

IMPORTANTE 

 
Este regulamento está em constante atualização, em caso de conflito, o 

regulamento publicado na secretaria do Evento, após o Congresso Técnico, será a 

versão definitiva usada para sanar qualquer dúvida. Ao participar, os atletas 

reconhecem expressamente este guia e os Regulamentos da CBC e UCI e suas 

respectivas sanções e regras. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 



        

 

 

 

Hotel Oficial do Evento 
Atis Hotel 
 

Endereço: Antiga Rodovia MG10, 1.011, cep: 35860-000 

Contato: +55 313868-3050  
Celular: +55 3198699-1533 

www.atishotel.com.br 

 

Lista de Hotéis 

 

HOSPEDAGEM (SEDE) CONTATO RESERVAS 

HOTEL BOM JESUS 3868-1528   

HOTEL CUIABÁ 3868-1413   

POUSADA BANDEIRANTES 3868-1413   

PIRES POUSADA 3868-1020 pirespousada@gmail.com  

HOTEL UBALDINA 3868-1405   

PALLITOS HOTEL  3868-1750 pallitoshotel@hotmail.com  

POUSADA ALTO DO BAÚ 98835-3675/98819-0359 reserva@pousadaaltodobau.com.br  

POUSADA CHÁCARA SANTA INÊS 3868-1333 josycastrocsi@hotmail.com  

POUSADA CONFRARIA DA SANTANA 3868-1327/99913-1785 pousadaconfrariadasantana@hotmail.com  

POUSADA Dª DALVA 3868-1143   

POUSADA DO LAGO 3868-2424/99110-0163 felipe.wix.com/pousadadolago 

POUSADA ESTRADA VELHA 98339-6952 pousadaestradavelha@gmail.com  

POUSADA JK 3868 -1543 pousadajkestradareal@yahoo.com.br  

POUSADA LADEIRA DA SANTANA 998686-3040 pladeiradasantana@hotmail.com  

POUSADA MATA DA BRAÚNA 99995-9999 pousadamatadabrauna@hotmail.com  

POUSADA OURO DO VINTÉM 98473-7001 www.pousadaourodovintem.com.br  

POUSADA POR DO SOL 98723-4941 administração@pousadapordosolcmd.com.br 

POUSADA QUILOMBO 99655-2351/97133-9550/3868-2499 quilombomatodentro@gmail.com  

POUSADA RANCHO ALEGRE 3868-1389 pousadaranchoalegre@yahoo.com.br  

POUSADA RD 3868-1771/99647-0350 pousadard226@hotmail.com  

POUSADA RECANTO DOS SONHOS 99704-8350 cmportilho@hotmail.com  

POUSADA SERRA VELHA 3868-1351 contato@serravelha.com.br  

POUSADA VALE DAS PEDRAS 99679-3603/99974-1318/99409-0100   

POUSADA DA SAUDADE 99916-0808   

SPLENDORE HOTEL 3868-2161/9844-7434 reserva@splendorehotel.com.br  

RETIRO DA SERRINHA HOSPEDARIA 99409-0100   

CHALÉ MADE MATO 31 999738558 criscorrad.tur@gmail.com  

HOSPEDAGEM TRÊS BARRAS     

POUSADA GRAN TRÊS BARRAS  98291-2922   

POUSADA E RESTAURANTE KAYUÁ 97123-0850/98251-4310/98282-9413/99322-0221   

POUSADA LZ 99955-3091/99658-4434   

HOSPEDAGEM CUBAS     

QUILOMBO DE CUBAS 31 99979 5108/99928-9146   

HOSPEDAGEM TABULEIRO ( PARTE ALTA)     

CHICO NIQUIM 99782-6351   

CHICO LAGES 98304-0183   

ZÉ DE OLINTA 99667-4392   

LUCAS (ANA BENTA) 99120-0991   

FRANÇA (ATLETAS) 99983-9621   

TABULEIRO (PARTE BAIXA)     

POUSADA GAMELEIRA 99648-2333 www.pousadagameleira.com.br  

VILA TABULEIRO 99700-6677 vilatabuleiro@gmail.com  

http://www.atishotel.com.br/
mailto:pirespousada@gmail.com
mailto:pallitoshotel@hotmail.com
mailto:reserva@pousadaaltodobau.com.br
mailto:josycastrocsi@hotmail.com
mailto:pousadaconfrariadasantana@hotmail.com
mailto:pousadaestradavelha@gmail.com
mailto:pousadajkestradareal@yahoo.com.br
mailto:pladeiradasantana@hotmail.com
mailto:pousadamatadabrauna@hotmail.com
http://www.pousadaourodovintem.com.br/
mailto:quilombomatodentro@gmail.com
mailto:pousadaranchoalegre@yahoo.com.br
mailto:pousadard226@hotmail.com
mailto:cmportilho@hotmail.com
mailto:contato@serravelha.com.br
mailto:reserva@splendorehotel.com.br
mailto:criscorrad.tur@gmail.com
http://www.pousadagameleira.com.br/
mailto:vilatabuleiro@gmail.com


        

 

 

 

TABULEIRO ECO HOSTEL 98778-3288/99638-9641 tabuleiroecohostel@yahoo.com.br  

RECANTO IGLU DO JOTÓ 99762-8402   

CADOZÔTO 99517-7002   

CAMPING DO TABULEIRO ( KANI) 99731-3538   

CHALÉ DA CRISTIANE 99624-1786   

CASA DO GIL 97150-4109   

CASA DA LEILA 99546-6196   

CAMPING DO PARÍ 997135-8508   

RECANTO DO BEIJA-FLOR 99531-6420   

POUSADA Dª NEUSA 99638-9641   

HOSPEDAGEM PARAUNINHA     

FAZENDA VELHA 98262-8073/9905-9521   

BEIRA RIO 99724-7856   

REFÚGIO PEIXE TOLO 98771-8878 www.refugiopeixetolo.com.br  

HOSPEDAGEM CANDEIAS/BAÚ E FUMAÇA     

REFUGIO SERRA GRANDE 99282-6126/97476-9499   

RECANTO TAMBÚ 98294-2059   

CASA DO DANIEL 99936-1078   

HOSPEDAGEM CÓRREGOS     

POUSADA BOA ESPERANÇA 3868 -6038/99735-3059   

POUSADA ESTRADA REAL 99839-1052 www.pousadaestradareal.com.br  

SOLAR LAURINDO ALVES 97178-6503   

HOSPEDAGEM SANTO ANTÔNIO DO NORTE     

POUSADA SAPUCAIA REAL 99616-2794/3868-5088   

POUSADA SIMIÃO 3868-5045   

POUSADA ESPAÇO 4B 97146-5015   

POUSADA TAPERA REAL 3868-5023   

 

mailto:tabuleiroecohostel@yahoo.com.br
http://www.refugiopeixetolo.com.br/
http://www.pousadaestradareal.com.br/

