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CBC LANÇA PROGRAMAS PARA 

PROMOÇÃO DA EQUIDADE DE 

GÊNERO NO CICLISMO 

Iniciativas integram o Planejamento Estratégico da 

Confederação e reforçam o compromisso da gestão 

com a inclusão e o protagonismo feminino 

A Confederação Brasileira de Ciclismo (CBC) oficializa o lançamento de dois 

programas inéditos voltados à valorização da mulher no esporte: o Programa 

Mulher no Ciclismo e o Programa de Valorização da Mulher na Administração da 

CBC. 

As ações fazem parte do eixo Educação e Cultura do Planejamento Estratégico 

2025–2028 da entidade, diretamente conectadas ao objetivo institucional de 

“implementar ações que promovam a equidade de gênero”. Além disso, refletem o 

compromisso da CBC com uma gestão mais representativa, ética e alinhada às boas 

práticas do esporte moderno. 

Liderança e Compromisso da Nova Gestão 

Sob a liderança do presidente Jamil Suaiden, eleito em março de 2025 e ex-atleta de 

Ciclismo Estrada, a Confederação tem ampliado sua atuação em políticas de 

transformação e fortalecimento institucional. 

“Acreditamos que o esporte deve ser exemplo de igualdade, inclusão e oportunidade. 

Esses programas vão além de metas: representam valores que queremos ver refletidos 

em cada pedalada, evento e decisão”, destaca o presidente Jamil. 

Conheça os Programas 

Programa Mulher no Ciclismo 

Coordenado por Elaine Silveira Sirydakis, o programa visa ampliar a presença 

feminina nas áreas técnicas e esportivas do ciclismo nacional, por meio de ações 

voltadas à formação, arbitragem, competições e espaços de liderança. A iniciativa será 

desenvolvida em parceria com federações e projetos regionais. 

Programa de Valorização da Mulher na Administração da CBC 

Sob responsabilidade de Heloisy Pissinati, o programa busca estimular o protagonismo 

de mulheres na estrutura administrativa da Confederação. Ações de mentoria, formação 

em gestão, liderança, redes de apoio e comunicação institucional estão entre os pilares 

da iniciativa. 
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Engajamento da Comunidade 

A CBC convida toda a comunidade do ciclismo – atletas, técnicos, federações, clubes, 

comissários, colaboradores e entusiastas – a se engajar ativamente no desenvolvimento 

dos programas. 

Seu envolvimento será fundamental para criar um ambiente mais inclusivo, seguro e 

inspirador para todas as mulheres que fazem o ciclismo acontecer no Brasil. 

Vamos Pedalar Juntos por Mais Equidade! 

Acompanhe as próximas atualizações em nossos canais oficiais e participe das ações 

promovidas ao longo dos próximos meses. 

#MulherNoCiclismo #CiclismoComEquidade #CBC2025 
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CBC LANÇA NOVAS INICIATIVAS EM PROL DA EQUIDADE DE 

GÊNERO NO CICLISMO 

A Confederação Brasileira de Ciclismo (CBC) anuncia, com entusiasmo e 

compromisso, a implantação de dois novos programas que reforçam a valorização da 

mulher no esporte: o Programa Mulher no Ciclismo e o Programa de Valorização 

da Mulher na Administração da CBC. 

As iniciativas integram o conjunto de ações estratégicas previstas no Pilar de Educação 

e Cultura do Planejamento Estratégico da CBC (2025–2028), especialmente no 

objetivo de “implementar ações que promovam a equidade de gênero”. Mais do que 

um compromisso institucional, trata-se de um passo firme em direção a um ambiente 

esportivo mais justo, inclusivo e representativo. 

Sob a liderança do novo presidente da CBC, Jamil Suaiden, eleito em março de 2025 

— ex-atleta de Ciclismo Estrada e defensor histórico do desenvolvimento humano no 

esporte — a CBC reafirma sua vocação para a transformação social por meio de 

políticas sustentáveis, alinhadas às melhores práticas de governança do esporte nacional. 

Os dois programas terão coordenação das gestoras da CBC: 

• Elaine Silveira Sirydakis, responsável pelo Programa Mulher no Ciclismo, 

voltado ao fortalecimento da presença feminina em todas as dimensões técnicas 

da modalidade — da base à elite, passando pela arbitragem, capacitação e 

liderança. 

• Heloisy Pissinati, que liderará o Programa de Valorização da Mulher na 

Administração, com foco no desenvolvimento profissional, ocupação de espaços 

decisórios, redes de apoio e promoção da equidade na estrutura institucional da 

CBC. 

PARTICIPE DESSA CONSTRUÇÃO 

A CBC convida toda a comunidade do ciclismo — federações, clubes, atletas, 

técnicos, comissários, gestores, voluntários e simpatizantes — a se engajar nesse 

movimento. 

Sua sugestão, participação ativa e promoção das ações desses programas serão 

fundamentais para consolidarmos uma cultura de respeito, igualdade e protagonismo 

para todas as mulheres envolvidas com o ciclismo brasileiro. 

Ao avançarmos juntos, transformamos não só a estrutura da nossa modalidade, mas 

também o impacto que ela pode gerar na sociedade. 

Vamos pedalar juntos por mais equidade! 

Confederação Brasileira de Ciclismo – CBC 

Diretoria Executiva | Julho de 2025 

 


